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 Undang-Undang Nomor 17 Tahun 2023 tentang Kesehatan menyebutkan
bahwa negara menjamin hak setiap warga untuk mewujudkan kehidupan yang
baik, sehat, serta sejahtera lahir dan batin demi tercapainya tujuan nasional
dalam melindungi segenap bangsa Indonesia dan seluruh tumpah darah
Indonesia untuk memajukan kesejahteraan umum sebagaimana diamanatkan
dalam Undang-Undang Dasar Negara Republik Indonesia Tahun 1945. Semua
permasalahan dan gangguan kesehatan pada masyarakat akan menurunkan
produktivitas dan menimbulkan kerugian bagi negara sehingga diperlukan
transformasi kesehatan untuk tercapainya peningkatan derajat kesehatan
masyarakat.
 Guna meningkatkan produktivitas masyarakat dan menanamkan dalam
masyarakat akan arti penting kesehatan maka dalam rangka peringatan Hari
Kesehatan Nasional Ke-62 Kabupaten Wonosobo tahun 2026 diselenggarakan
serangkaian kegiatan yang mana melibatkan masyarakat luas sehingga
memberikan manfaat kepada masyarakat dibidang kesehatan.

LATAR
BELAKANGBELAKANG



NAMA KEGIATAN :
“HARI KESEHATAN“HARI KESEHATAN  
    NASIONAL 2026"NASIONAL 2026"

UMUMUMUMUMUM
Peringatan Hari Kesehatan Nasional  

Ke-62 sebagai wujud kepedulian akan

kesehatan masyarakat Indonesia dan

memperjuangkan kehidupan yang lebih

baik. Sekaligus sebagai pengingat

masyarakat akan pentingnya kesehatan

untuk produktivitas sehari-hari.TU
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N 1.Meningkatkan semangat dan

perjuangan seluruh masyarakat

untuk bergotong-royong turut andil

mendukung bidang kesehatan dan

memperingati HKN.

2.Mempererat hubungan antara

tenaga kesehatan, fasilitas pelayanan

kesehatan, instansi, dan masyarakat*

melalui kegiatan yang edukatif,

interaktif, dan bermanfaat.

3.Meningkatkan pengetahuan dan

pemahaman masyarakat* mengenai

upaya pencegahan penyakit, deteksi

dini, serta pentingnya pemeriksaan

kesehatan secara berkala.

4.Mendukung program pemerintah di

bidang kesehatan* melalui

peningkatan keterlibatan dan

pemberdayaan masyarakat dalam

menjaga serta meningkatkan

kesehatan secara mandiri.

KHUSUSKHUSUSKHUSUS

1.Keluarga kesehatan di seluruh

instansi di Kab. Wonosobo dan

sekitarnya

2.Masyarakat umum

3.Siswa SMP dan SMA se-Kabupaten

WonosoboSA
SA
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N
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A
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Susunan

PanitiaPanitia

Pelindung

Wakil Ketua

Bendahara II

Sekretaris II

Bidang Penggalangan Dana

Pengarah (Steering comitee)

Penanggungjawab

Dr. Jaelan, SKP., M.Kes 
(Kepala Dinas Kesehatan Kabupaten Wonosobo)

Endang Dwi Rahayu, S.E (ADINA)

Asi Fanisa, S.Ak (ADINA)

Nur Aeni Safitri , S.S (ADINA)

dr. Haqiqi Al Islami (PKU)
Arifin, SE (PKU)
Apt. Eva Yuliana, S.Farm (PKU)
Afriza Noor Huda, Amd.T (PKU)
Apt. Sutriatmoko (DINKES)
Apt. Yoga Adi Wardana, S.Farm (RSI)
Apt. Yanverty Idda Listyana, S.Farm, M.Clin.Pharm (RSUD)
Mimin Tri Wiyatni, S.Kep (RS AIS)
dr. Isni Nur Harjanto (DINKES)

dr. Dedi Prasetya, MMR, Sp.BA.,MMR.,FIAPS 
(Direktur RS PKU Muhammadiyah Wonosobo)

1.  Direktur RSUD KRT Setjonegoro Wonosobo
2. Direktur RSI Wonosobo
3. Direktur RS AISs Wonosobo
4. Direktur RSIA Adina Wonosobo

Ketua

Bendahara I

Sekretaris I

Sekretariat

dr. Aditya Paelo Rizki Sikumbang (PKU)

dr. Annisa Oksalia Permanadewi (PKU)

Kartina Catur Agung Suprapto, SKM., MKM (PKU)

Ari Nurlaeli, S.Kep., Ns., MARS (PKU)
Anis Ristiana W, Amd.Fis (PKU)
Faizal Roziq (PKU)
Lilik Sri Fatnairti, S.E (ADINA)

Bidang Upacara
dr. Mia Marella Rachman (PKU)
Zulaekha Wulandari, SE (PKU)
Alluisius Hanung Puluh Nugraha,S.K.M(DINKES)
dr. Handoko Sulistyo (RSUD)

Bidang Resepsi

dr. Anggi Swastika (PKU)
dr. Mia Marella Rachman (PKU)
Zulaekha Wulandari, SE (PKU)
Nur Hikmah,Amd KL (ADINA)
drg. Rina Nurhayati (PDGI)
dr. Rini Kartika (Dinkes)
dr. Dira Rahmawati (Dinkes)

http://m.km/


Kegiatan Seminar

Kegiatan Bakti Sosial
(Pemeriksaan dan
pengobatan gratis)

HKN Run

Tenis Meja

Cerdas cermat nakes

Kegiatan Donor Darah

dr. Fawzia Fathin (PKU)
dr. Pendowo Suraden Putro (PKU)
dr. Nurin Janatin (PKU)
Fathina Ardiani, S.Sos (PKU)
Ahmad Andi, AMR (PARI)
dr. Annisa Septiningrum (IDI/RSUD)
Erlinda Anggun Palupi Amd.Keb (RS AISs)

dr. Lintang (PKU)
dr. Abdullah (PKU)
Muhani’ah, S.Kep.,Ns (PKU)
Najjah Khurmaen, Amd.Kep (PKU)
Gigih Ngesti Waskito (IFI)
dr. Yani Setiadi (IDI)
Apt. Puspa Nirmalia (IAI)
Adhi Wahyu Nugroho S.SE, S.Farm (PAFI)
Heriyono, SKM,MM
Misinem, SKM

Harsono Sugianto P, Amd.Kep (PKU)
dr. Anjas Anhar (PKU)
Bayu Aji P, S.Kep.,Ns (PKU)
Tri Intan Permatasari, S.K.M (Dinkes)
Aprilia Indah Setyaningrum, A.Md.KL (HAKLI)

Agung Adha, AMK (PKU), Ardian Febri Pamungkas, AMK (PKU) 
Malik Jalaludin, A.Md.AK (RSUD)
Aji Tiarno, S.Kep,Ners (RSI)

dr. Uliniha (PKU)
dr. Syifa Firza (PKU)
Ami Tri Agustin , S.Kep.,Ns (PKU)
dr Okti Susilawati (ADINA)
Galih Ratna, S.Psi (DINKES)
Thoriq Miftahudin (RSI)

dr. Ilham Wildan Ahmad, Sp.PK (PKU)
Yusep Iswanto, S.Tr.Kes (PKU)
Suratman, S.Kep.,Ns (PKU)
Chafid Abdulloh Zaen, A.Md.AK (PATELKI)

Kegiatan Santunan
GNOTA dan Anjangsana

BIDANG ACARA

Bola Volley

Badminton

dr. Alvianita Rachmawati (PKU)
Nur Wachidah, Amd,Kep (PKU)
Nur Rohimah, Amk .Kep (ADINA)
Hj. Ifa Shopia, S.E (IIDI)
Setiasih,S.ST., Bdn.M.Keb (IBI)

Singgih Ginanjar, S.Kep.,Ns (PKU)
Andre Pradana, S.Kep (PKU)
Muchammad Kuat (RSI)
Soni Budiono, S.Kep, Ners, MARS (RSUD)
Agung Dwi Raharjo, AMK (RSUD)
Teguh Waluyo, SE (RSI)

Sri Wanidi, S.Kep, Ners (RSUD)
Soni Budiono, S.Kep, Ners, MARS (RSUD)
Andre Pradana Pradana, S.Kep (PKU)
Singgih Ginanjar, S.Kep, Ners (PKU)
Tri Teguh Widyantoro, S.Kep.Ners.MMR (RSI)
Apt. Fahmi Haqi Agiza (IAI)
Lukman Ahmadi (RSI)

LOMBA

http://s.se/
http://a.md.kl/
http://sp.pk/
http://s.tr/
http://amd.ak/


Bidang Publikasi, Humas
dan Dokumentasi

Bidang Perlengkapan

dr. Nugrahani Wiraningrum (PKU)
dr. Ivan Jazid Adam (PKU)
Nurul Azkiyah, S.Kom (PKU)
Zayid Al Amin, A.Kep.,Ns (PKU)
Fitri Zulaekha S.Keb, Bdn (AISs)
Fatonah (RSUD)

dr. M. Irfan Baasyir (PKU)
Sigit Kurniawan (PKU)
Aditya Hari Sandi, S.Kep.,Ns (PKU)
Ahmad Sahab, S.Kom (ADINA)

Bidang Konsumsi

Emi Priyati, S.Kep.,Ns (PKU)
Nia Sniati, Amd.Kep (PKU)
Devi Novitasari, STr.Keb.Bdn (PKU)
Wahyu Handayani, M.Tr.Keb (IBI)
Apriliana Dyah Pratiwi, A.Md.Gz (PERSAGI)

Lomba Video Edukasi
dr. Fidel Muhammad Zein (PKU)
Taufik Bayu A.R, SE (PKU)
Zukhal, SE (PKU)
Novi Handayani, SKM, M.Kes (DINKES)

http://a.md.gz/


Pertandingan tenis meja antarinstansi kesehatan, organisasi profesi, dan
instansi terkait dalam rangka memperingati Hari Kesehatan Nasional
(HKN) ke-62 Kabupaten Wonosobo Tahun 2026.

RANGKAIAN

KEGIATANKEGIATAN
Tennis Meja - 6,7 Oktober 20261

Lomba Video Edukasi "Stop Nikah Dini" antar satuan pendidikan yaitu SMA
dan SMP se Kabupaten Wonosobo dalam rangka memperingati Hari
Kesehatan Nasional (HKN) ke-62 Kabupaten Wonosobo Tahun 2026

Video Edukasi - 11 Oktober 2026

5

Fit Without Fear : Sinergi Tulang, Otot dan Nutrisi
untuk Tubuh Optimal”

Seminar Kesehatan, 17 Okt 2026

Cek Kesehatan Gratis (CKG), Pengobatan Gratis,
Konsultasi Fisioterapi dan Donor Darah

3

Lari 5 kilometer (5K) yang terbuka bagi tenaga
kesehatan, pelajar dan masyarakat umum

HKN RUN 5K - 18 Oktober 2026 

4 Baksos & Donor Darah, 18 Okt 2026

2

5



RANGKAIAN

KEGIATANKEGIATAN

7
Lomba cerdas cermat antarkelompok peserta dari instansi kesehatan,
Fasyankes dan instansi terkait dalam rangka memperingati Hari Kesehatan
Nasional (HKN) ke-62 Kabupaten Wonosobo Tahun 2026 sekaligus hari
sumpah pemuda.

Cerdas Cermat, 28 Oktober 20267

Penyerahan santunan GNOTA dan pengumuman
pemenang lomba-lomba.

Apel Besar  & Resepsi, 12 Nov 2026

Anjangsana dilaksanakan ke kediaman para pensiunan tenaga
kesehatan dan atau tokoh – tokoh kesehatan di Kabupaten
Wonosobo.

GNOTA & Anjangsana - 12 Nov 202610

Lomba bola volly putra putri antar instansi kesehatan, organisasi profesi dan yang
terkait memperebutkan juara I, II dan III berupa uang pembinaan dan piala yang
akan diumumkan dan diserahkan setelah upacaraHari Kesehatan Nasional Ke-62
Kabupaten Wonosobo tahun 2026.

Volly Ball - 24, 25 Oktober 2026

Lomba badminton putra putri antar instansi kesehatan, organisasi profesi dan
yang terkait memperebutkan juara I, II dan III berupa uang pembinaan dan piala
yang akan diumumkan dan diserahkan setelah upacaraHari Kesehatan Nasional
Ke-62 Kabupaten Wonosobo tahun 2026

Badminton -  31 Okt & 01  Nov 2026 8

6

9



Rp. 282.437.000

TOTAL ANGGARAN

Donor Darah Rp. 2.058.000

Seminar Kesehatan Rp. 11.150.000

GNOTA & Anjangsana Rp. 20.500.000

Volley Ball Rp. 15.380.000

Bakti Sosial Rp. 13.924.000

Badminton Rp. 17.050.000

Cerdas Cermat Rp. 8.500.000

Video Edukasi Rp. 12.840.000

Resepsi & Upacara Rp. 32.005.000

PDD Rp. 5.550.000

Tennis Meja Rp. 8.770.000

TOTAL ANGGARAN
FUN RUN

Rp. 139.460.000

Medali Penamat
Jersey
Jersey Volunteer & Crew
Totebag
Asuransi Peserta
BIB Number
Perlengkapan

Rp. 40.000.000
Rp. 60.000.000
Rp. 12.000.000
Rp. 5.000.000
Rp. 2.000.000
Rp. 6.000.000
Rp. 14.460.000

ANGGARANANGGARAN
KEGIATANKEGIATAN

RENCANA



C O N TACT  P E R S O N : R E K E N I N G

TENANT REGULERTENANT EKSKLUSIF

PLATINUM SILVERSILVERSILVERGOLDGOLDGOLD BRONZEBRONZEBRONZE
Logo eksklusif custom Logo eksklusif customLogo eksklusif customLogo eksklusif custom

(>50 Jt) (5-20 Jt)(5-20 Jt)(5-20 Jt)(20-50 Jt)(20-50 Jt)(20-50 Jt) (1-5 Jt)(1-5 Jt)(1-5 Jt)

Logo spanduk
Logo spandukLogo spandukLogo spanduk

Logo spandukLogo spandukLogo spanduk
Logo spandukLogo spandukLogo spanduk

Logo infografis
Logo infografisLogo infografisLogo infografis

Logo infografisLogo infografisLogo infografis

Hak membuka booth
eksklusif

Hak membuka booth
eksklusif
Hak membuka booth
eksklusif
Hak membuka booth
eksklusif

SPONSORSHIPSPONSORSHIP  
PACKAGE

PAKET TENANT

Rp 2.000.000,- Rp 300.000,-

0811-2900-175 (dr. Haqiqi Al-Islami)
0813-9154-5614 (Afriza)

3-023-20021-9

Tenda CarnavilTenda CarnavilTenda Carnavil

Ukuran 3 x 3 meterUkuran 3 x 3 meterUkuran 3 x 3 meter

Dekat dengan panggung
utama
Dekat dengan panggung
utama
Dekat dengan panggung
utama

Tenda LossTenda LossTenda Loss

Ukuran 2 x 2 meterUkuran 2 x 2 meterUkuran 2 x 2 meter

Logo pada kaos jersey
running & panitia

(Panitia Hari Kesehatan Nasional)

LIMITEDLIMITED
20 TENANT20  TENANTLIMITED
20 TENANTLIMITED
20 TENANTLIMITED
20 TENANT

Bank Jateng



Alun – Alun Wonosobo

Refreshment Doorprize
menarik

FASILITAS

5K5K5KHKN FUN RUNHKN FUN RUN

Minggu, 18 Oktober 2026

05:30 – 08:00 WIB

Jersey
eksklusif

Medali
finisher

TARGET PESERTA
Umum Pelajar Tenaga Kesehatan

500 Peserta 200 Peserta 300 Peserta

BIB Number

1199



5K5K5KFUN RUNFUN RUN

Rute

INFORMASI RUTE
Jarak
Cut Off Time

5 Km
1,5 Jam

ELEVASI (M)



DONOR DARAH &DONOR DARAH &  
CEK KESEHATANCEK KESEHATAN
GRATISGRATIS  

Kesehatan 
Umum

Kesehatan 
Gigi

Konsultasi
Psikologi

Konsultasi
Fisioterapi

Konsultasi
Gizi

Konsultasi
Obat

06:00 – 12:00 WIB

18 Oktober 2026 Alun - Alun Wonosobo

Masyarakat Umum



SEMINARSEMINAR

KESEHATANKESEHATAN

Online Via Zoom

17 Oktober 2026 

1000 Peserta (Tenaga Kesehatan & Umum)

08:00 – selesai

TEMA SEMINAR

PEMBICARA

"Fit Without Fear : Sinergi Tulang, Otot
dan Nutrisi untuk Tubuh Optimal”

Spesialis Kedokteran
Fisik & Rehabilitasi

Spesialis Orthopaedi Spesialis Gizi Klinik



VOLLEY BALL
Tanggal   : 24-25 Oktober 2026
Waktu     : 08:00 - 15:00 WIB
Lokasi     : GOR Indoor Volley Wonolelo
Peserta   : Tenaga Kesehatan

HKNHKN

COMPETITIONCOMPETITION

TENNIS MEJA

BADMINTON
Tanggal   : 31 Oktober & 01 November 2026
Waktu     : 08:00 - 15:00 WIB
Lokasi     : GOR Indoor Watugong Kalierang
Peserta   : Tenaga Kesehatan

Tanggal   : 6-7 Oktober 2026
Waktu     : 08:00 - selesai
Lokasi     : GOR Sewa
Peserta   : Tenaga Kesehatan



EDUKASI KESEHATANEDUKASI KESEHATAN

LOMBA VIDEO

INFORMASI KEGIATAN

TARGET PESERTA

KATEGORI PEMENANG

11 Oktober 2026

00:00 – 23:59

Sosial Media Satuan Pendidikan Masing-Masing

SMP sederajat 50 Sekolah

SMA/SMK sederajat 30 Sekolah

Lomba Video Edukasi "Stop Nikah Dini" antar
satuan pendidikan yaitu SMA dan SMP se
Kabupaten Wonosobo dalam rangka memperingati
Hari Kesehatan Nasional (HKN) ke-62 Kabupaten
Wonosobo Tahun 2026

Tanggal

Waktu

Tempat

Rangkaian Acara

Juara 1 Rp. 2.000.000,-

Juara 2 Rp. 1.250.000,-

Juara 3

Juara Favorite

Rp. 750.000,-

Rp. 500.000,-



CERDAS CERMATCERDAS CERMAT

KATEGORI PEMENANG

LOMBA 

INFORMASI KEGIATAN

TARGET PESERTA

28 Oktober 2026

08:00 - selesai

RSG dr. Erwin Santosa, Sp.A, M.Kes

Perwakilan Tenaga Kesehatan antar instansi

Juara 1 Rp. 2.000.000,-

Juara 2 Rp. 1.250.000,-

Juara 3 Rp. 750.000,-

Lomba cerdas cermat 1 instansi 1 tim terdiri dari 3
orang yang berbeda profesi. Materi cerdas cermat
pengetahuan umum, pengetahuan bidang
kesehatan, kesehatan kerja, etika tenaga kesehatan
dan isu kesehatan masyarakat terkini.

Tanggal

Waktu

Tempat

Rangkaian Acara



PENUTUP
    Demikian proposal pengajuan sponsorship kerja sama ini kami
sampaikan sebagai bentuk permohonan dukungan dan kerja
sama dalam menyukseskan rangkaian kegiatan yang akan kami
laksanakan. Besar harapan kami agar Bapak/Ibu/Saudara/i dapat
berkenan memberikan dukungan, baik dalam bentuk sponsorship
maupun bentuk kerja sama lainnya.

     Kami percaya bahwa sinergi dan dukungan dari berbagai pihak
akan menjadi bagian penting dalam keberhasilan kegiatan ini.
Kerja sama yang terjalin diharapkan dapat memberikan manfaat
bagi kedua belah pihak serta menjadi langkah awal untuk
membangun hubungan yang baik dan berkelanjutan.

   Atas perhatian, dukungan, dan kesempatan yang diberikan,
kami mengucapkan terima kasih. Kami sangat mengharapkan
adanya kesempatan untuk dapat bekerja sama dengan pihak
Bapak/Ibu/Saudara/i.

Terima Kasih



C O N TACT  P E R S O N :

0811-2900-175 (dr. Haqiqi Al-Islami)
0813-9154-5614 (Afriza)


